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Учебный план курса на 300 часов

Наименование разделов,
модулей, тем

Всего
часов Теория Самостоятельная

работа
Тип

контроля

Модуль 1. Психолого-педагогический
1.1 Общие вопросы
педагогики в
образовании

32 4 28 1 Тест

1.2 Основы
педагогической
психологии

32 4 28 1 Тест

Модуль 2. Теория и методика обучения
2.1 Теория и методика
обучения ОБЖ 32 4 28 1 Тест

2.2 Использование ИКТ
на уроках ОБЖ с целью
развития
познавательных
навыков учащихся

32 4 28 Проверочная
работа

Модуль 3. Предметная деятельность
3.1 Теоретические
основы безопасности
жизнедеятельности.
Основные термины и
определения

32 4 28 Проверочная
работа

3.2 Формирование
опасностей в
окружающей среде.
Обеспечение
безопасности
жизнедеятельности в
чрезвычайных
ситуациях (ЧС)

32 4 28 Проверочная
работа

3.3 Методы и средства
защиты человека в
окружающей среде

32 4 28 Проверочная
работа



3.4 Правовые и
организационные
вопросы безопасности
труда. Человеческий
фактор в обеспечении
безопасности
жизнедеятельности

32 4 28 1 Тест

Стажировка 30 2 28 Отчет
Итоговая аттестация 14 2 12 Экзамен
Итого часов 300 36 264 4


