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Курс повышения квалификации «Моделирование физкультурно-образовательной
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Учебный план курса на 72 часа

Наименование разделов, модулей, тем Всего
часов Видеолекции Самостоятельная

работа

Стандартизация образования
дошкольников в области физической
культуры

10 1 9

Построение образовательного процесса
по физической культуре в дошкольном
учреждении

12 2 10

Сохранение и укрепление здоровья
ребенка в процессе физкультурных
занятий. Упражнения запрещенные и
ограниченные для использования в
работе с дошкольниками

14 2 12

Безопасность физкультурно-
образовательной среды дошкольного
учреждения

15 2 13

Учет индивидуальных особенностей
детей в процессе занятий физическими
упражнениями. Мир движений девочек
и мальчиков

15 2 13

Проверочная работа 4 Зачёт
Итоговая аттестация 2 Тестирование
Итого часов 72 9 57


