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Учебный план курса на 36 часов

Наименование разделов,
модулей, тем

Всего
часов Теория Самостоятельная

работа
Практическая

работа
Кол-во
часов

контроля
Тип

контроля

Модуль 1.
Самообразование как
педагогический феномен.
Принципы и сущность
самообразования, его цели
и задачи. Границы
эффективности
самообразования

7 1 2 3 1 1 Тест

Модуль 2. Психолого-
педагогические условия
процесса самообразования

7 1 2 3 1 1 Тест

Модуль 3. Модель
самообразования
педагога. Эффективные
инструменты и методы

8 1 3 3 1 1 Тест

Модуль 4. Модель
самообразования
учащегося. Эффективные
инструменты и методики

7 1 3 2 1 1 Тест

Модуль 5. Современные
технологии
самообразования

6 1 2.5 1.5 1 1 Тест

Итоговая аттестация 1 1 1 Тест
Итого часов 36 5 13 13 6 6


