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Курс повышения квалификации «Трудности переходного возраста: как не потерять

контакт со своим ребенком»

Учебный план курса на 72 часа

Наименование
разделов, модулей,

тем
Всего
часов Теория Самостоятельная

работа
Практическая

работа
Кол-во
часов

контроля
Тип

контроля

Модуль 1. Влияние
семейных
отношений на
поведение
подростка

8 2 3 2 1 1 Тест

Модуль 2.
Укрепление
эмоциональной
связи с
подростками

9 3 3 2 1 1 Тест

Модуль 3. Способы
конструктивного
разрешения
конфликтов между
родителями и
детьми

10 3 4 2 1 1 Тест

Модуль 4.
Семейная
профилактика
девиантного
поведения у
подростков

8 2 3 2 1 1 Тест

Модуль 5.
Психология
личности

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 6.
Социальная
психология

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 7.
Дифференциальная
психология

12 2 4 4 2 1 Тест

Итоговая
аттестация 1 1 1 Тест

Итого часов 72 16 25 20 11 8


