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Учебный план курса на 144 часа

Наименование
разделов, модулей, тем

Всего
часов Теория Самостоятельная

работа
Практическая

работа
Кол-во
часов

контроля
Тип

контроля

Модуль 1. Введение.
Тренинговая форма
обучения в структуре
внеурочной
деятельности.

9 4 2 2 1 1 Тест

Модуль 2. Тренинг
как форма обучения 25 5 8 10 2 1 Тест

Модуль 3. Тренинг
как форма обучения.
Виды обучения на
тренинге.

22 5 7 8 2 1 Тест

Модуль 4. Подготовка
к проведению
тренинга. Временные
параметры тренинга.
Типовая программа
тренинга. Дизайн
тренинга. Общие
вопросы организации
тренинга

14 4 4 4 2 1 Тест

Модуль 5.
Особенности
дистанционной
формы обучения

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 6.
Перевёрнутое
обучение в
образовательном
процессе

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 7. Гибкая
модель смешанного
обучения

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 8.
Нормативно-правовая
база реализации
ФГОС нового
поколения

12 2 4 4 2 1 Тест



Модуль 9. Изменения
требований к
планируемым
результатам
реализации новых
ФГОС

12 2 4 4 2 1 Тест

Модуль 10.
Требования к
результатам,
структуре и условиям
освоения ООП в
контексте
реализации ФГОС

12 2 4 4 2 1 Тест

Итоговая аттестация 2 2 1 Тест
Итого часов 144 30 45 48 21 11


