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Курс повышения квалификации «Обучение на тренинге как форма (вид) внеурочного

мероприятия в условиях реализации ФГОС»

Учебный план курса на 72 часа

Наименование
разделов,

модулей, тем
Всего
часов Теория Самостоятельная

работа
Практическая

работа
Кол-во
часов

контроля
Тип

контроля

Модуль 1.
Введение.
Тренинговая
форма
обучения в
структуре
внеурочной
деятельности.

9 4 2 2 1 1 Тест

Модуль 2.
Тренинг как
форма
обучения

25 5 8 10 2 1 Тест

Модуль 3.
Тренинг как
форма
обучения.
Виды
обучения на
тренинге.

22 5 7 8 2 1 Тест

Модуль 4.
Подготовка к
проведению
тренинга.
Временные
параметры
тренинга.
Типовая
программа
тренинга.
Дизайн
тренинга.
Общие
вопросы
организации
тренинга

14 4 4 4 2 1 Тест



Итоговая
аттестация 2 2 1 Тест

Итого часов 72 18 21 24 9 5


