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Учебный план курса на 900 часов

Наименование разделов,
модулей, тем

Всего
часов Теория Самостоятельная

работа
Тип

контроля

Модуль 1. Нормативно-правовой
1.1. Нормативно-правовое
обеспечение спортивно-
образовательного
пространства

40 12 28 1 Тест

Модуль 2. Психолого-педагогический
2.1. Основы психологии.
Психология спорта 40 12 28 1 Тест

2.2. Психология управления 40 12 28 1 Тест
2.3. Социология управления 40 12 28 1 Тест
2.4. Психологические
особенности личности
спортсмена

40 12 38 1 Тест

Модуль 3. Профессиональная деятельность
3.1. Основы менеджмента.
Спортивный менеджмент и
маркетинг

56 18 38 1 Тест

3.2. Организация учебно-
тренировочного процесса в
организациях физкультурно-
спортивной направленности

56 18 38 1 Тест

3.3. Основы экономики
физической культуры и
спорта

56 18 38 1 Тест

3.4. Подготовка и проведение
спортивных и спортивно-
массовых мероприятий

56 18 38 1 Тест

3.5. Спортивные сооружения 56 18 38 1 Тест
3.6. Управление ресурсами
спортивной организации 56 18 38 1 Тест



3.7. Особенности
педагогической деятельности
в организациях
дополнительного образования
физкультурно-спортивной
направленности

56 18 38 1 Тест

3.8. Документационное
обеспечение управления 56 18 38 1 Тест

3.9. Нормы и правила
делового общения 56 18 38 1 Тест

3.10. Актуальные вопросы
взаимодействия
образовательной организации
с семьями обучающихся

56 18 38 1 Тест

3.11. Оказание первой
помощи при несчастных
случаях

52 16 36 1 Тест

Практикум 60 4 56 Отчет
Итоговый экзамен 28 4 24 Экзамен
Итого часов 900 264 646 16


