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Учебная программа курса

О программе

В условиях личностно—ориентированного подхода к обучающимся,
педагогические технологии обучения в области физической культуры и спорта
должны быть направлены на социально-психологическую и трудовую адаптацию
обучающихся, а также удовлетворение их индивидуальных спортивных
потребностей. Спортивная деятельность обучающихся должна быть должным
образом организована в условиях как образовательных организаций, так и в
специализированных организациях физической культуры и спорта. Данное
обстоятельство возможно лишь при наличии высококвалифицированных
специалистов по этому направлению деятельности. Чтобы правильно организовать
спортивную работу, специалист по инструкторской и методической работе должен
обладать большим спектром знаний не только в области культуры и спорта, но
также хорошо разбираться во многих параллельных направлениях, связанных с
педагогической и психологической работой. В связи с этим, возникает
необходимость глубокого изучения, как психологических и педагогических
особенностей обучающихся, так и медицинских аспектов и ограничений.
Программа профессиональной переподготовки разработана с учетом требований: -
ФГОС среднего профессионального образования по направлению подготовки
49.02.01 «Физическая культура»; - ФГОС высшего образования по направлению
подготовки 49.03.01 "Физическая культура"; - Профессионального стандарта
«Специалист по инструкторской и методической работе в области физической
культуры и спорта» от 21.04.2022 №237н. По завершении обучения специалисты
получают диплом установленного образца. Диплом удостоверяет право на ведение
профессиональной деятельности и позволяет пройти аттестацию по полученной
квалификации.

Авторы курса
Коновалов Константин Михайлович. Кандидат педагогических наук. Тема
диссертации: «Развитие психофизиологических качеств студентов с ДЦП,
обучающихся в колледже», магистр психологии.

Цель

Сформировать у обучающихся профессиональные компетенции, необходимые для
выполнения нового вида профессиональной деятельности – организации и
реализации инструкторско-методической деятельности в области физической
подготовки, физического развития, физического воспитания и спортивной
подготовки физических лиц по профилю подготовки «Физическая культура», для
приобретения квалификации «Специалист по инструкторской и методической
работе в области физической культуры и спорта»

Категория
слушателей

Работники общеобразовательных, спортивных организаций, организаций среднего
профессионального образования и организаций дополнительного образования
Уровень образования: профильное и\или непрофильное среднее профессиональное
или высшее образование

Направление Физическая культура

Форма обучения Заочная. В процессе обучения применяются исключительно дистанционные
образовательные технологии и электронное обучение.

Оценка качества Промежуточная аттестация в форме зачетов и практических работ; обязательная
итоговая аттестация.

Стажировка Предусмотрена.



Итоговая
аттестация

Итоговая аттестация включает теоретическую и практическую составляющие:
итоговый экзамен по теоретической части обучения и предоставление материалов
по практической части обучения. Итоговая аттестация осуществляется в
дистанционном режиме. Это означает, что слушателю будет предложен билет, на
который необходимо будет ответить за определенный промежуток времени.

Присваиваемая
квалификация

Специалист по инструкторской и методической работе в области физической
культуры и спорта

Выдаваемый
документ

По окончании обучения слушателям выдается диплом о профессиональной
переподготовке установленного образца.


