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Учебная программа курса

Цель
Совершенствование профессиональных компетенций слушателей в области
арт-терапевтической работы и представлений о вязании как о методе арт-
терапии

Задачи

1. Дать представление о психологии эмоций и стресса 2. Дать представление
об истории развития арт-терапии и ее основных направлениях 3. Повысить
уровень профессиональных компетенций слушателей в области
психологической деятельности 4. Научить применять технологию вязания как
арт-терапии при работе с разными возрастными категориями

Категории
обучающихся

Психологи, педагоги, педагоги-психологи, специалисты учреждений
культуры, художники, а также специалисты смежных направлений, методами
арт-терапии

Оценка качества Промежуточная аттестация в форме тестов, итоговое тестирование

Форма обучения Заочная с использованием дистанционных образовательных технологий.
Информация о форме обучения в удостоверение не вносится

Прогнозируемые
результаты

Слушатели, прошедшие обучение по программе, должны: Знать: -
особенности психологии эмоций и стресса - понятие арт-терапии как метода
психокоррекции - технологию вязания как метода арт-терапии в работе с
людьми Уметь: - применять новые знания в своей практической деятельности
- находить и применять различные методы и приемы в психологической
работе Владеть: - базовыми понятиями арт-терапии - навыками работы с арт-
терапевтическим методом вязания

Выдаваемый
документ

По окончании курса слушатель получает печатное удостоверение о
повышении квалификации установленного образца. Удостоверение
высылается Почтой России


